Wichtige Informationen zu lhrer Arzneimitteleinnahme!

Lassen Sie den gesamten Inhalt (ALLE Kiigelchen*) der Kapsel, im Mund
zergehen. Sollten Sie sich kurz vor oder mitten in der Menstruation befinden,
nehmen Sie das Arzneimittel bitte erst danach ein.

Wahrend 10 Minuten vor und nach der Mitteleinnahme sollten Sie nicht essen,
trinken oder rauchen, weder die Zahne putzen noch den Mund spulen, keinen
Mundspray benutzen oder Kaugummi kauen.

Vermeiden Sie bitte wahrend der ganzen Zeit der Behandlung folgendes:

« Kampfer-, menthol- oder minzehaltige Medikamente/Substanzen (zaanpasten,
Vicks, Pulmex, Tigerbalsam, Perskindol, Dul-X, Blistex, PadmaZ28, Badezusétze, Riiedi-Nasensalbe,
Franzbranntwein, usw.)

« Kontakt mit stark riechenden Essenzen in Speisen, Getranken, Salben oder
der Atemluft (v.a. Menthol, Kampfer, Eukalyptus, Teebaumél, Duftéle, etc.)

« Exzessiven Alkoholkonsum oder Drogen jeglicher Art. Geniessen Sie Kaffee
und Tee in vernunftigen Mengen.

. Homéopathische Arzneien (inkl. SchiiBler Salze, Similasan & Co., Spagyrik und andere ,natiirliche“
Medikamente) UNd andere naturheilkundliche Therapien wie Akupunktur, etc.

Bitte geben Sieam ........................ eine telefonische Ruckmeldung.

Bitte buchen Sie online infam ............ einen L_IFolgetermin L_ITel.-Termin.

Folgekonsultation am ...........cccccooiiin,

Wichtig:

Notieren Sie sich allfallige Veranderungen, sonderbare Symptome und neue
Vorkommnisse nach der Mitteleinnahme. Solche Symptome konnen fur eine
allfallige Folgeverschreibung enorm wichtig sein.

Jegliche Reaktionen oder akute Erkrankungen nach der Mitteleinnahme sollten
niemals behandelt werden, diese sind fur den Heilungsverlauf sehr wichtig. Das
Unterdricken solcher Reaktionen kann Probleme verursachen!

Bei Bedarf oder Fragen rufen Sie mich bitte an (044 515 20 54).
Terminbuchung und weitere Informationen finden Sie auf www.homoeopathie-
affoltern-am-albis.ch

Freundlicher Gruss

* sollten nicht alle Globuli aus der Kapsel herauszubekommen sein, nehmen Sie bitte mindestens 2 Globuli ein.



